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Pouziti PET v radioterapii

vyuziti pri planovani radioterapeutickych ozareni

s urcitymi omezenimi zobrazuje skutecnou viabilni nadorovou
tkan, ktera nemusi byt na standardné pouzivaném CT viditelna

existuje ale cela rada otazek kolem pouziti PET pri planovani
ozareni, napr.:

— zméni se hranice cilového objemu pfri pouziti PET/CT?

— mohou byt na PET/CT obraze jasné urcéeny hranice
tumoru?

odpovéedi na tyto a dalsi otazky jsou predmeétem zajmu velkého
poctu studii po celém svete
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Cil tohoto sdeleni

e mym cilem neni poskytnout odpovedi na zasadni otazku zda
pouzit Ci nepouzit PET pro planovani v radioterapii

e spise bych chtél poskytnout informace o chovani casto
pouzivaného semi-kvantitativniho parametru SUV v zavislosti na
nékterych parametrech pacienta, konkrétni studie a pristroje

e o0soba planujici s pomoci PET resp. SUV, podle kterého je mozneé
se ridit, by méla mit predstavu o tom, co muze a nemuze od
SUV ocekavat



SUV

e semikvantitativni ukazatel utilizace **F-FDG (i jinych RF)

C
o definice SUV: NSNS ...... C. — objemova aktivita

A — aplikovana aktivita
m — hmotnost pacienta

e pomer mezi lokalni objemovou aktivitou radiofarmaka a
prumeérnou objemovou aktivitou radiofarmaka v téle pred
jakoukoli exkreci (hodnoty korigovany ke stejnému casu)

* vyvhoda SUV —snadno méritelna pomoci kalibrovaného PET
skeneru

* nevyhoda — zavislost na celé radé parametru



Pouziti SUV
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Pouziti SUV
 hodnoty SUV:
- <1 —tkan vykazuje akumulaci nizsi nez je prumérna v téle

— = 1 —tkan vykazuje akumulaci odpovidajici homogennimu
rozptyleni radiofarmaka

- > 1 —tkan vykazuje zvysenou akumulaci

e fyziologicka — tkané bézné akumulujici radiofarmakum (v
pripadé 'F napfr. srdce, mozek ...)

e patologicka — zanéty, nadory
* nejcastejsi pouziti - onkologie:
— hodnoceni ucinku terapie — akumulace pred a po lécbé

— rozhodovani mezi benignim a malignim procesem — nutno
provést dukladnou studii na daném pracovisti



SUV - zavislosti

parametry pacienta:

— hmotnost

— hladina glukozy v krvi

prubéh vysetreni:

— Ccas mezi aplikaci a vysetrenim
sbér a zpracovani dat:

— zpusob a nastaveni rekonstrukéniho procesu

— efekt castecného objemu

nastaveni pristroje:

— cross kalibrace — kalibrace pro méreni objemoveé aktivity —
srovnani s méricem aplikované aktivity



SUV - zavislost na hmotnosti

e tkané pacienta s vyssi hmotnosti budou vykazovat vyssi hodnoty
SUV

- vysvétleni — vzhledem k vyssi hmotnosti vychazi
prumeérna objemova aktivita v téle pacienta nizsi nez u
lehcCiho pacienta; vyssi podil tuku, ktery velmi malo
akumuluje FDG vsak zpusobi, ze jsou méreny vyssi
hodnoty SUV nez odpovida pacientovi se stejnym
metabolismem, ale nizSi hmotnosti



SUV - zavislost na hladine glukozy v
krvi a jeji korekce

e z praxe je znamo, ze hladina glukozy v krvi velmi vyrazné
ovlivnuje vysledek vysetreni — vysoka hladina snizuje akumulaci
BF-FDG v zajmovych organech — FDG se zvysené akumuluje ve
svalech



SUV — zavislost na dobe mezi aplikaci a
vysetrenim

akumulacni faze standardne trva 60 minut

ruzné nadory vSak vykazuji ruznou rychlost akumulace *¥F-FDG -
potrebuiji rozdilné dlouhy cas k dosazeni maximalni akumulace

— tento cas se malokdy pohybuje v béznych 60 minutach —
vetsinou je vyrazne delsi

dosazeni rozumnych vysledku pfi srovnavani SUV u dvou
pacientl nebo u jednoho pacienta pred a po terapii vyzaduje
dodrzeni casu mezi aplikaci a vysetrenim

zvlasté agresivnéjsi typy nadoru -

— akumulace se behem 15 minut muze zmeénit i o vice nez 25 %



SUV - zavislost na rekonstrukcnich
parametrech

e volitelné rekonstrukéni parametry — pocet iteraci, pocet subsetU
a pouzity vyhlazovaci filtr

— pocet iteraci a subsetU — ovliviuje ,vérnost” obrazu — vétsi
pocet efektivnich iteraci vétsinou znamena presnejsi obraz —
redistribuuje objemovou aktivitu mezi jednotlivymi pixely

— vyhlazovaci filtr — silnejsi vyhlazovaci filtr ,vymyva“
objemovou aktivitu ze stredu lézi smerem k jejich okraji a
pozadi

— dusledek — ve stejném ROI na stejné |ézi za rozdilnych
rekonstrukénich podminek nameérime rozdilné SUV



SUV a partial volume effect

* objekty mensi nez 3 —4 FWHM se zobrazuji s nizSim kontrastem
obrazu v porovnani s vétsimi objekty

— tim dochazi i ke snizeni meérené hodnoty SUV

— ztizeni popisu vysetreni — snizeni detekovatelnosti lézi v
dusledku snizeného kontrastu

e korekce

— nutno znat velikost léze !!! - podle toho se dohleda RC

* mereni pomoci CT — NM obraz totiz neodpovida
presne svymi rozmery skutecnosti
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RC krivka

e sestavena na zakladé méreni SUV_ u kalibracniho a Jaszczak

fantomu

RC koeficienty pro PET/CT Siemens Biograph 16 ve FN
Olomouc - FWHM =45 mm

e vysledna krivka -
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Artefakty

Kovové predmety -
zubni plomby
endoprotézy
piercing apod.

- loziska zvysené
akumulace
radiofarmaka na
korigovanych obrazech
— na nekorigovanych
nejsou viditelna



Artefakty
B_

Dychaci pohyby

- Spatna lokalizace
nalezu

- zde léze na jatrech je
na korigovanych
snimcich umisténa do
plic

- snimky bez korekce
ukazuji spravnou
lokalizaci




Artefakty

rentgenové a CT kontrastni
latky

- pozustatek baryové kontrastni latky z jiného vySetreni zpusobuje zvySenou

akumulaci v korigovaném obraze — na nekorigovaném neni pritomna

- velké mnozstvi jodové CT kontrastni latky z podklickové tepné zvysuje
akumulaci v korigovaném obraze



Artefakty

pacient presahujici
zorné pole CT

- zanedbanim
oblasti mimo FOV
CT dochazi k
podhodnoceni
akumulované
aktivity

- po korekci na
tento jev dosahuje
akumulace
spravnych hodnot



Zaver
e SUV —muze byt ,dobry sluha, ale zly pan“ - vzdy je treba védét o
jaké SUV se jedna — je nutna znalost metodiky méreni

e prejimani cut-off hodnot pro urceni mezi maligni a benigni lézi je
neprijatelny postup, pokud se nevezmou v potaz vsechny
potrebné korekce (vCetné korekce na rozdilnou rekonstrukci)

e porovnavani hodnot SUV meérenych pomoci neznamych metodik
muze vést k zavadéjicim vysledkum

e vzdy je nutné dat pozor na pripadné artefakty — prohlédnout i
obrazy nekorigované na zeslabeni

Ukazky artefaktu pro tuto prednasku prevzaty z:

Sureshbabu W., Mawlawi O., PET/CT Imaging Artifacts, INMT 2005; 33:156-161
Mawlawi O., Erasmus J. J., Pan T., Cody D. D., Campbell R., Lonn A. H., Kohlmyer S., Macapinlac H. A., Podoloff D. A,,
Truncation Artifact on PET/CT: Impact on Measurements of Activity Concentration and Assessment of a Correction

Algorithm, AJR 2006; 186:1458-1467



	Snímek 1
	Snímek 2
	Snímek 3
	Snímek 4
	Snímek 5
	Snímek 6
	Snímek 7
	Snímek 8
	Snímek 9
	Snímek 10
	Snímek 11
	Snímek 12
	Snímek 13
	Snímek 14
	Snímek 15
	Snímek 16
	Snímek 17
	Snímek 18
	Snímek 19
	Snímek 20
	Snímek 21
	Snímek 22

