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ambulantni terapii

1. RO pri aplikaci radiofarmaka
. Gravitacni metoda — minimalni zbytek po aplikaci (jednotky MBq), aplikace
pfimo z lahviCky bez pretahovani, nizSi riziko kontaminace, nutnost sledovat
kfivku narustu aktivity v pacientovi
. Aplikace injektomatem — nezbytné dobre proplachnout stfikaCku, jinak velké
zbytky, riziko kontaminace injektomatu, vysSi radiaCni zatéz personalu pfi
manipulaci s radiofarmakem
2. RO pfri pobytu pacienta na pracovisti
. Riziko kontaminace odévu a okoli toalety béhem moceni
. Riziko kontaminace obuvi béhem moceni a sekundarni kontaminace

pochozich ploch
. Kapalny odpad — jimky, separacni toaleta, uzaviratelné sacky
3. RO po propusténi pacienta
. Peclivé pouceni pacienta i rodinnych pfislusnikt, dotaznik, pisemné
informace
. UloZeni kontaminovaného odpadu, pfipadné kapalného odpadu — 70 dnu
. Dekontaminace mistnosti
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 Davka nakumulovana
dozimetrem béhem
aplikace radiofarmaka ze
vzdalenosti cca 30 cm od
hrudi pacienta je 47 ySv

« Aplikace trva cca 30 minut

* Ve chvili, kdy davkovy
prikon jiz neroste, byla
aplikovana veskera
aktivita




+ Krajska nemocnice Liberec, as. Aplikace gravitacni metodou

Liberec Turnorv ﬁy’a[fawf

Davkovy prikon z pacienta béhem aplikace
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4.3. meridlo nevhodné blizko aplikované ruky, na konci odpovida obvyklym hodnotam
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* Pracovisté nedisponuje jimkami,
kapalny odpad je resen jednorazovymi
uzaviratelnymi sacky, ktere si plne
obsluhuje pacient

« Sacky jsou uchovavany v mrazicim

boxu cca 70 dni
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1. Vyhody

Velmi nizka cena — jednotky stokorun na aplikaci

 Minimalizace kontaminace okoli pri mocCeni — minimalni riziko
rozstriku Ci ukapnuti mimo, zadné splachovani

* Neni treba dekontaminace toalety

 Pacient nemusi odchazet z mistnosti na toaletu

* Personal se sacky manipuluje minimalne, pouze ulozi suplik
do mrazaku, uvnitf sacku gelujici vlozka — minimalizace rizika
rozliti

2. Nevyhody

* UloZeni sacku do mraziciho boxu — cca 3-5 sacku na
pacienta, oproti objemu odpadu z aplikace a podlozek, ktere
jsou nezbytné i u pouziti toalety je objem sacku zanedbatelny

 V pripade vice nez 1 aplikace tydné nutnost byt vybaven vice
mrazaky



.
Cappon, Derek John et al. “Clinical Best Practices for Radiation Safety During Lutetium-177 Therapy.” Health physics vol. 124,2 (2023): 139-146.
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1. Ochrana kontaminace pacienta
« Jednorazovy odev
 Navleky na boty
 Rukavice pro moceni a osobni hygienu

2. Ochrana kontaminace pracoviste

« Jednorazova podlozka na lizku pacienta

« Jednorazova podlozka na aplikacnim stole

 Jednorazova podlozka na podlaze s misté urceném k
vyprazdnovani

* Mistnost vyhrazena pouze pro aplikaci Lu-177 — zde probiha
aplikace, pobyt pacienta, vymeésovani pacienta i je zde ulozen
biologicky odpad v mrazniCkach.
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Kontrola vSech pouzitych podlozek a peclivé rozdeleni
na ,Cisty” odpad a kontaminovany odpad
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« Kontaminovany odpad je ulozen do mraziciho boxu, kazdy
pacient ma svuj Suplik. Z jedné aplikace je 1-2 Supliky
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« Po uklizeni veskeréeho odpadu je mistnost jeSte premerena
* Mrazici box se nachazi v aplikaCni mistnosti a je stinen
olovenou zastenou
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* V okamziku tésné po ulozeni odpadu
z pacienta na povrchu mrazaku je
davkovy prikon max 293 pSv/h

* P¥i pouziti Pb zastény (2-3 mm)
davkovy pfikon klesa o 99 %

« Davkovy prikon v mistnosti pfi pouziti
Pb zastény (3 kroky od dvefi) max 0,2
uSv/h

« Davkovy prikon ve vSech ostatnich
bodech je na urovni pozadi 0,1 pSv/h
(mistnost je oblozena barytem — rtg
vySetrovna)

* Mistnost pouze pro Lu-177 terapie —
cca 2-3 aplikace mésicné
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PLUVICTO®

(lutecium (7’Lu) vipivotid tetraxetan)

Datum aplikace 7Lu Pacient po radionuklidové terapii
V piipadé urgentniho osetieni nebo
hospitalizace nasledujte pokyny uvedené
na webu SUJB.: httpsi//lurl.cz/Eusdz

Tato pfiru¢ka byla vytvofena s cilem poskytnout informace
o piipravku PLUVICTO® pacienttim, kterym byl pfipravek PLUVICTO®
pfedepsan, nebo jejich pecovatellim.

Tento lécivy pipravek podiéha daldimu sledovani. To umozni rychié
ziskani novych informaci o bezpecnosti. MzZete pfispét tim,
e nahlasite jakékoli nezadouci Géinky, které se uVas vyskytnou.
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Namereny davkovy prikon z pacienta pri odchodu z
pracoviste 6 hodin po aplikaci:

14 — 20 ySv/h v 1 metru od hrudniku
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Dekuji Vam za pozornost

Dotazy?




