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® Pohled zpet

e 1934 1. umeélé radionuklidy — Irena a Frédéric-
Joliot-Currie

e prirodni zdroj alfa ¢astic 2’Al + “He - 3P + !n
e 10B +4He > 13N + I

e O. Lawrence, M. S. Livingston — Berkley
e Cyklotrony

e 1936 J. Hamilton, R. Stone 1. klinickou aplikaci
24Na (leukémie)

e 1938 Uspésna aplikace 32P (nadmérna tvorba C.
krvinek)
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Jak to zacalo SlioE

e 1938 J. Livingvood, G. T. Seaborg — 31|

e Ostrelovani 13'La a U protony (590
MeV)

 dnes reaktor napf: 139Te + 1n > 1B31Te >

(25 min) 134

* 31.3. 1941 1. terapeutické podani
radiojodu lékar Saul Hertz a fyzik
Arthur Roberts (Thyroid Clinic v
Massachusetts General Hospital)

- 130 « o ‘ if:.:;_'i,‘- “ o ) )
° 1 mCI I ve Sklen ICI VOdy Obraz exoftalmu u hyperfunkce
( pa cientka s Graves-Basedovou a pohledové nezvétiené &titné
Zlaze (Graves-Basedowova
ChOI‘ObOu) choroba)
http://eportal.chirurgie.upol.cz/portal_final/?pag
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Ceskoslovensko SlioE

CSR — zahraniéni pobyty pozdéjdich mentorti NM
(do 1938)

* chemik V. Mayer, fyzici V. Petrzilka, fyzikalni chemik O.
Viktorin, J. Petrova pozdeéji i Iékari — J. Bastecky, M. Fort . .

e Vliv Il. valky a politickych rozhodnuti = zpozdéni vyzkumu
o 15 let

* Po konci WW Il. USA zastavily sdileni znalosti i se spojenci

e 3.9.1947 H.S. Truman oficidlné uvoliiuje ptvodni
restrikce

Do poc. 50. let komercnée nabizi radionuklidy jen USA

° nastavajici zmény v politické garniture umlicely pozadavky
a eliminovaly moznost dovozu radionuklidd z USA
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Soucasnost - Terapeuticke

radionuklidy (zakladni prehled)

131) disfunkce a CA stitné Zlazy (od 40. let)
32p 839Gy, 153§m, 186Re paliace kostnich metastaz (od 50, let)
0y, 186Re, 16®Ho — radiacni synovektomie (70. Iéta)

131] MIBG neuroendokrinni tumory (80. |éta)

WY (Zevalin), 131l (Bexxar), non-Hodgkinovy lymfomy, jaterni
metastazy ruznych primarnich nadorl (Zevalin od 2002, Bexxar od
2003),

177y, 29Y, 88Ga nadory neuroendokrinni, zazivaciho traktu (pr.
slinivka) (tzv. radioimunoterapie, TOC 2005, TATE 2007)

223Ra terapie kostnich metastaz (nejen paliativni) (v CR ,,nové“)
Y mikrosféry (napf.: radioembolizace CA jater)

A aktualné mnoho dalSich! (ale jen v zahranici)
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Article 4

Optimization

1. (a) All doses due to medical exposure for radiological

(b)

purposes except radiotherapeutic  procedures
referred to in Article 1 (2) shall be kept as low as
reasonably achievable consistent with obtaining the
required diagnostic information, taking into
account economic and social factors.

For all medical exposure of individuals for radio-
therapeutic purposes, as mentioned in Article 1 (2)
(a), exposures of target volumes shall be individu-
ally planned; taking into account that doses of
non-target volumes and tissues shall be as low as
reasonably achievable and consrstent with the
intended radiotherapeutic purpose ~

Legislativa (zaklady)

PRAHA-MOTOL

. 59/2013 EURATOM

Ining to
lear medicine for

— Radiotherapeutic: pertaining to radiotherapy including
nuclear medicine for therapeutic purposes.

Kor



Myty a legendy kolem

dozimetrie NM

#1 Dozimetrie se nikdy nedélala

#2 Fyzik v NM nebyval

#3 Dozimetrie v NM neprinese zadny uzitek
#4 Dozimetrie v NM je obtizné proveditelna
#5 Pacienta pfi terapii v NM nem(zZu ohrozit
#6 Funguje to dobre i bez dozimetrie

#7 Pristrojovy Cas neni

#8 Personal neni a nema cas

#9 Fyzik déla jen radiaCni ochranu
* Fyzik na NM je dohliZejici osoba a hlida jen papiry
Nepotrebujes fyzika, staci dobra servisni smlouva
Fyzik staci 1x mésicné na QC
* Fyzik vam spravi pocita¢, "Radioterapie - to jsou jen lineary,, . . .atp.
Levné???? 11|

Drahé 223 Ra = opravdu?? = generator

Nevédomost
Problém spoluprace = systém financovani
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Problematika s prezentaci

ulohy fyzika v NM a
radiologickeho fyzika obecné

RF v NM neni jen:

DO, puvodce RO

sekretarka

JOP

servis pristroju
Implementator pozadavku RO
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Ulohy fyzika v NM

vyzkum a posun znalosti v oboru dale (rustové
zony celisti HDP, nové pristroje a rekonstrukce pro
kvantitativni zobrazovani viz. prednasky rano)

ozarovani medularu atp — radiorezistentni -
konzultace s RT

externi radioterapie (komplikované léze) -
komplexnost |éCby?

Komunikace s pacientem, edukace + boj s blbosti
DO
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Myty a legendy kolem

* #1 Dozimetrie se nikdy nedélala

RARIOAKTIVNI JOD
PRI LECEN! RAKOVINY

STITNE ZLAZY




Myty a legendy kolem

* #1 Dozimetrie se nikdy nedélala

D\‘l H“Dl Kau( §\L&J«.
Dee MUDs Bofunlew Nicdenls
MUD: Reduid Hinelt

RND: Socloples Rit oo
(ng, SMasialen Vofonens
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AKUMULACE
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Myty a legendy kolem

* #3 Dozimetrie v NM neprinese zadny uzitek
e optimalizace |é¢by, mensi pocet relapsu

* #4 Dozimetrie v NM je obtizné proveditelna
e technologie je, historicka je jen nechut a lenost

* #5 Pacienta pfi terapii v NM nemuzu ohrozit

* variace biokinetiky je znacna, nekteré aplikace jsou
vylozené renotoxicke, eskalace terapie bez dozimetrie
neni mozna
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® Omezeni a problemy

* pro mnohée terapie chybi pouzitelna doporuceni
e Skoleni pracovnici / odbornici

* |limitované zkusenosti

* pristroje k méreni!

* vyzkum?

* snaha o spolupraci — Mz, pojistovny, SUJB, SURO,
(Uhrady, vybaveni, konstruktivni reSeni pozadavku
legislativy)
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/nalosti jsou

e °predavaji se i dal
* je vSak dulezité védét, jak je aplikovat!

Konference radiologické fyziky Harrachov 2017



Dékuji za pozornost

a nyni diskuse
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